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1. Ustawa o systemie oswiaty z dn.7 wrzesnia 1991r.(Dz. U. Nr 67
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z pdzniejszymi zmianami).

Ustawa z 26.01.1982 - Karta Nauczyciela.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 02. 04.1997
Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 17.11.1998 r.

Konwencja o prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 r.

S T

Rozporzadzenie MEN i S z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu organizowania i prowadzenia dziatalno$ci w zakresie promocji
zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym.

7. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

8. Rozporzadzenie MEN 1 S z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegdlnych form dziatalnosci wychowaweczej 1 zapobiegawczej wsrdd

dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem.

9. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.
10. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.
11. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu W sprawach nieletnich.

12.  Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomanii, z pdZniejszymi zmianami.

13. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

14.  Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogodlnego w poszczegodlnych typach szkot.

15. Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 r. ze zmianami z 14 maja 2014 r. w sprawie podstawy programowej wWychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegodlnych typach szkot.

16. Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psych. — pedagogicznej w publicznych
szkotach, przedszkolach, placowkach.

17. Rozporzadzenie MEN z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci

niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.
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18. Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci

wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.
19.  Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59) ogloszona 11 stycznia 2017 r.;

20.  Rozporzadzenie M E N z dnia 28.08.2017 r. zmieniajgce rozporzadzenic w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

21. Rozporzadzenie M E N z dnia 09.08.2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych

przedszkolach, szkotach i placowkach.

22. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki

dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

23. Rozporzadzenie MEN z dnia 03.06. 2020 zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych planoéw nauczania dla publicznych szkoét ( Dz.u. z

2020 poz.1008).

24. Rozporzadzenie MEN zmieniajace rozporzadzenie w sprawie szczegélnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania

jednostek o$wiaty w zwiazku z zapobieganiem , przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID 19 z dnia 12.08.2020.

25. Wytyczne MEN, MZ, GIS - zbior zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji
kryzysowej wywotanej pandemia COVID — 19.

26. Wewnatrzszkolne Procedury bezpieczenstwa majace na celu zapobieganie i przeciwdzialanie COVID-19 wsréd ucznidw, rodzicow i

pracownikow szkoty obowigzujace na terenieSamorzadowego Liceum Ogolnoksztatcagcego im. R. Traugutta w Zgierzu od 1 wrzeénia 2020r.
27. Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022.

28. Statut SLO



.  WSTEP.

Zgodnie z art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz.59) liceum ogodlnoksztalcace od 1 wrzesnia 2017 r. realizuje
program wychowawczo-profilaktyczny obejmujacy:

1. tresci 1 dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow,

2. tresci 1 dzialania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane w oparciu

0 przeprowadzong diagnoze potrzeb 1 problemdéw wystepujacych w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow.
Program wychowawczo — profilaktyczny opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rad¢ pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski,
wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty w tym
warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spotecznosci
szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie wspomaganym przez szkote, ktora w swojej dziatalnosci uwzglednia
zard6wno wolg¢ rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa.

Program wychowawczo — profilaktyczny opracowuje si¢ na podstawie wynikow corocznej diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych uczniéw w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka z uwzglednieniem:
- wynikow ewaluacji (np. wewngtrznej, zewnetrznej),
- wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
- ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2020/2021
- wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotow wychowawczych),
- innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi,
spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicéw).
Program wychowaweczo profilaktyczny uchwalony jest przez rad¢ rodzicow w porozumieniu z radg pedagogiczna. Szkolny zestaw programdw nauczania
oraz program wychowawczo — profilaktyczny szkoty tworzg spdjng cato$¢ i uwzgledniaja wszystkie wymagania opisane w podstawie programowej.
Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego wskazuje, ze najwazniejszym celem ksztatcenia i wychowanie w szkole jest:
- wprowadzanie uczniéw w §wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspdlpracy, solidaryzmu, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji,
- wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie relacji spolecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia
- wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej
- formowanie u ucznidéw poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych os6b
- ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci
- ksztattowanie postawy otwartej wobec §wiata 1 innych ludzi, aktywno$ci w Zyciu spotecznym oraz odpowiedzialno$ci za zbiorowos¢;
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- rozwijanie wrazliwo$ci spotecznej, moralnej 1 estetycznej uczniow.

Ksztatcenie i wychowanie w szkole sprzyja rozwijaniu postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych ucznidow. Zadaniem naszej szkoty jest
wzmacnianie poczucia tozsamos$ci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowych, przygotowanie i zachg¢canie do podejmowania dziatan na
rzecz Srodowiska szkolnego 1 lokalnego, w tym zaangazowania si¢ w wolontariat.

Liceum dba 0 wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu akceptacji i szacunku dla drugiego cztowieka, przygotowuje do swiadomego korzystania

z dorobku kultury, ksztattuje postawe szacunku dla srodowiska przyrodniczego, w tym upowszechnia wiedz¢ o zasadach zréwnowazonego rozwoju,
motywuje do dziatan na rzecz ochrony srodowiska oraz rozwija zainteresowanie ekologia.

Duze znaczenie dla rozwoju naszego ucznia jego sukcesOw w dorostym zyciu ma nabywanie kompetencji spotecznych, komunikacja i wspotpraca
w grupie, udziat w projektach zespotowych, indywidualnych oraz organizacja i zarzadzanie projektami.

Realizacja zadah wychowawczych jest obowigzkowa dla wszystkich nauczycieli, pracownikéw szkoty oraz dyrektora szkoty sprawujacego nadzor
pedagogiczny.

W ramach programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty lub placéwki wszyscy nauczyciele maja obowigzek ksztattowania postaw spotecznych
ucznidw 1 respektowania norm spotecznych, przestrzegania praw dziecka i praw czlowieka.

Celem wychowania i ksztalcenia w szkole jest m.in. formowanie u uczniow poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych o0sob.
Szkota zapewnia bezpieczne warunki oraz przyjazng atmosfere do nauki, uwzgledniajac indywidualne mozliwosci 1 potrzeby edukacyjne ucznia.

Istotg dziatah wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny. Prawo o§wiatowe wprowadza
warunki umozliwiajace wzmocnienie wychowawczej roli szkoty. Definicja wychowania méwi, ze wychowanie to proces wspierania wychowanka w
rozwoju, umozliwianie mu osiggania pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej, intelektualnej, spotecznej i duchowej na miar¢ jego mozliwosci.
Zalezy nam, aby uczniowie umieli prowadzi¢ zdrowy styl zycia, budowac satysfakcjonujace relacje 1 wspotpracowac z innymi, bra¢ odpowiedzialnosé
za wlasne postgpowanie, dbac¢ o bezpieczenstwo wlasne i innych, dostrzegac¢ potrzeby drugiego cztowieka, kierowac si¢ przyjetymi w szkole warto$ciami,
ksztattowaé swoje postawy prospoteczne i patriotyczne.

W naszym liceum proces wychowania ma charakter holistyczny, obejmuje on wszystkie warstwy zycia i funkcjonowania cztowieka oraz wszystkie

ptaszczyzny zycia szkoty, ktore wptywaja na tres¢ i jakos¢ wychowania. Wychowanie winno by¢ wzmacniane i uzupelniane przez dziatania z zakresu
profilaktyki.

Profilaktyka to kompleksowe dziatania kompensujace niedostatki wychowania, ktore obejmuja trzy obszary: wspieranie wychowankow w radzeniu sobie
z trudnos$ciami, ograniczanie 1 likwidowanie czynnikdw ryzyka oraz inicjowanie 1 wzmacnianie czynnikow chronigcych. W naszych dzialaniach
stosowac bedziemy profilaktyke uniwersalng, skierowang do wszystkich cztonkoéw spotecznosci szkolnej, wskazujaca i selektywng do wybranych grup

uczniéw, po wezesniejszej corocznej diagnozie problemow i zagrozen.

Diagnoza potrzeb Srodowiska szkolnego



Podstawg planowania dzialan wychowawczo — profilaktycznych na rok szkolny 2021/2022 byta ewaluacja szkolnego programu wychowawczo
— profilaktycznego przeprowadzona na koniec roku szkolnego. ZbieraliSmy informacj¢ od rodzicow, ucznidow, nauczycieli na temat gtownych
probleméw i kierunkow w obszarze wychowania i profilaktyki. W roku szkolnym 2021/2022 badani wskazali na nastgpujace obszary: profilaktyka
zdrowia oraz rozwijanie postaw sprzyjajacych zdrowiu, poczucie wlasnej wartosci, rozwoj kompetencji spotecznych, ktore beda wzmacnialy osobiste
zasoby ucznidw oraz ksztaltowaly ich umiejetnosci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych oraz zwigkszaly odporno$¢ na dziatanie
czynnikow ryzyka, zwigkszaty ich bezpieczenstwo w sieci. Badani wskazywali rowniez na potrzebe rozwijania umieje¢tnosci uczenia si¢, motywacji do
nauki. Najwazniejszymi warto$ciami cenionymi przez miodziez s3: szcze$liwa rodzina, mito$¢, przyjazn, sukces zyciowy, udane , szczgsliwe zycie.

Do diagnozy $rodowiska wychowawczego wykorzystaliémy: ankiety, obserwacj¢, rozmow¢ kierowang. Badania prowadzone byly w
nastepujacych obszarach: ,,Samopoczucie ucznidéw podczas zdalnego nauczania”, ,,Cyberprzemoc”, ,,Moje wartosci”, ,,M0j powrdt do szkoty po
pandemii”, ,,Dziatalno§¢ Samorzadu Szkolnego”, ,,Bezpieczna i przyjazna szkota”.

Wyniki naszych badan i obserwacji, rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami, pracownikami, oczekiwania srodowiska lokalnego oraz wnioski
z ewaluacji pozwolity nam okresli¢ czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego
oddziatywania, ktérych wystgpowanie wzmacnia og6lny potencjatl zdrowotny ucznia i zwigksza jego odpornos¢ na dziatanie czynnikow ryzyka. Przez
czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania ucznidow, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania,
ktore wiaza si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla ich prawidlowego rozwoju,
zdrowia, bezpieczenstwa, funkcjonowania spotecznego.

Wsréd czynnikow ryzyka 1 czynnikéw chronigeych za najwazniejsze uwaza si¢: zwigzane z sytuacja rodzinng, zwigzane z sytuacja szkolna,
czynniki osobowosciowe, zwigzane z grupg roéwiesnicza.

W naszym liceum czynnikami chronigcymi mlodziez przed wystapieniem zachowan ryzykownych jest: klimat szkoty, bardzo dobra atmosfera, wysoki
poziom nauczania, wykwalifikowana kadra, osobisty system wartosci, wsparcie ze strony nauczycieli, budowanie pozytywnej wiezi ze szkotla, jej
tradycjg, pozytywna grupa rowiesnicza, promowanie zachowan prozdrowotnych podejmowanie inicjatyw naukowych ( konferencje, olimpiady,

projekty), realizacja projektéw migdzynarodowych, jasny i spOjny system wartosci przeciwny podejmowaniu zachowan ryzykownych. Pozytywne
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postawy wspierane sg poprzez dziatania Samorzadu szkolnego, wolontariatu, kot zainteresowan, zaje¢ pozalekcyjnych. Takim czynnikiem jest takze
wspotpraca z uczelniami, ksztattowanie i rozbudzanie aspiracji edukacyjnych i zawodowych, doskonalenie umiejetnosci spotecznych, wspoipraca

z rodzicami, otwarto$¢ na dziatania lokalne.

Czynnikami ryzyka sg: trudnos$ci wychowawcze zwigzane z frekwencja, problemy intrapsychiczne, doswiadczanie cyberprzemocy, promowany przez

media styl Zycia przyzwalajacy na zachowania ryzykowne.

Bardzo wazne w podejsciu profilaktycznym w naszej szkole jest oslabianie wptywu czynnikéw ryzyka i wzmacnianie oddziatywania czynnikow
chronigcych czyli dgzymy do rozwijania umiej¢tnosci spotecznych, poznawczych i emocjonalnych, umacnianie norm i zachowan prospotecznych oraz
wiary w swoje mozliwosci, wspieranie wigzi ze szkota.

I11. CELE PROGRAMU

Podstawowym celem programu jest wspieranie mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym.

Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremonialu szkotly, utrzymywanie
wysokiego poziomu ksztatcenia, przygotowanie uczniow do kontynuacji nauki w uczelniach wyzszych oraz:

- wzmacnianie pozytywnego klimatu szkoty.

- zwigkszenie bezpieczenstwa ucznidw, przeciwdziatanie przemocy, w tym w cyberprzestrzeni.

- wychowanie do wartos$ci 1 ksztaltowanie postaw prospotecznych i patriotycznych.

- wspomaganie wychowaweczej roli rodziny.

- promowanie zdrowego stylu zycia, w tym wzmacnianie kondycji psychicznej ucznidow, zapobieganie uzaleznieniom.

- wspieranie uczniéw w pokonywaniu trudnosci, dazenie do osiagni¢¢ szkolnych oraz realizacji zatozonych planow.



Dziatalno$¢ wychowawcza i profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia tzn. ksztaltowania wsrod
mlodziezy postaw prozdrowotnych, zachowan bezpiecznych dla ich zdrowia oraz innych osob, wyrabianie nawykow higienicznych, ugruntowania
wiedzy z zakresu prawidlowego odzywiania, uswiadomienia korzysci ptynacych z aktywnosci fizycznej, dbanie o kondycj¢ psychiczng, rozwijanie
umiejetnosci i kompetencji. Bardzo wazne dla naszych uczniow jest wzmocnienie ich bezpieczenstwa poprzez utrzymywanie bezpiecznych

i higienicznych warunkéw nauki, wychowania i opieki. Upowszechnianie wérod uczniow wiedzy o bezpieczenstwie oraz ksztaltowanie wiasciwych
postaw wobec zagrozen i sytuacji nadzwyczajnych — w tym zwigzanych z korzystaniem z technologii informacyjno — komunikacyjnych.

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole jest ukierunkowana na osiggniecie peinej dojrzatosci w sferach:
- fizycznej, ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych, w tym takze w zakresie przeciwdzialania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,

- psychicznej, ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu i pomnazaniu
zasobow zdrowia wlasnego i innych ludzi, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, organizowanie S$rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi zdrowia i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob
z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistbw w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
rowiesnikow),

- spotecznej, ukierunkowanie na ksztattowanie postaw otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw 1 norm
spotecznych oraz ¢wiczeniu wypetniania rol spotecznych, dokonywaniu wyborow, a takze kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np.
epidemia COVID)

- aksjologicznej, ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoleczenstwu (np. rozprzestrzenianie
si¢ epidemii COVID-19).

Osiagnigcie dojrzatosci w czterech sferach mozliwe jest dzigki pozytywnemu klimatowi szkoty, relacji opartych na zaufaniu i Zyczliwosci, posiadanym
kompetencjom osobistym i spotecznych uczniow ukierunkowanych na : sprawczos$ci, samoswiadomosci, relacyjnosci, otwartosci, kreatywnosci.

Realizowane zadania w ramach programu wychowawczo - profilaktycznego majg na celu:
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- wspomaganie rozwoju ucznia w sferze psychicznej, spotecznej, fizycznej, nauka dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia wsparcia
w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliSci) w sytuacjach trudnych.

- wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

- odbudowanie i wzmacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej, w szkole, klasie (integracja, reintegracja),

- utrwalanie u uczniow $wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas epidemii COVID-19,

- wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci uczniow, wzmacnianie mocnych stron ucznia, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych,

- budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

- wychowanie do wartos$ci, ksztattowanie postaw patriotycznych, prospotecznych,

- promowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu, ksztaltowanie postawy prozdrowotne;j,

- angazowanie si¢ uczniow w rozne formy aktywnosci (samorzad, kota zainteresowan, wolontariat),

- doskonalenie umiejetnosci tworzenia relacji opartych na wzajemnym szacunku, akceptacji, zrozumieniu, doskonalenie umiejetno$ci rozwigzywania
probleméw w relacjach interpersonalnych,

- rozwijanie umiejetnosci dokonywania oceny wlasnych umiejetnosci, planowania ich rozwoju, ksztattowania $ciezki rozwoju zawodowego, rozwijanie
zainteresowan.

- wdrazanie do podejmowania odpowiedzialnosci za realizacje¢ okreslonych zadan z zycia szkoty,

- ksztaltowanie postaw pozytywnych promujacych abstynencje wobec srodkow uzalezniajgcych,

- poszerzanie wiedzy 1 kompetencji ucznidéw w sytuacjach pojawiajacych si¢ zagrozen.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje: wspotprace z rodzicami, instytucjami wspierajacymi dziatalno$¢ szkoty, uczniami w celu budowania postawy
prozdrowotnej, ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, wzmacnianie wsrdod ucznidow wigzi ze szkola, spolecznoscig lokalng, ksztaltowanie
przyjaznego klimatu w liceum, wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami, rozwijanie zainteresowan i pasji, organizacja czasu wolnego w sposob rozwijajacy
i konstruktywny, doskonalenie umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, rodzicéw, wspieranie dziatalnos$ci wolontarystyczne;j.

Naczelnym celem wychowania w Samorzadowym Liceum Ogdlnoksztatcagcym jest towarzyszenie uczniom na drodze do wszechstronnego rozwoju

10



1 osiggania sukcesow. Wspieranie ucznidow w poszukiwaniu wartosci, ukazywanie mtodziezy koniecznosci doskonalenia samego siebie. Wyksztatcenie
mtodego Polaka otwartego na $§wiat i ludzi, rozwijajacego si¢ w poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci do Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego

i ogdlnoludzkiego dziedzictwa narodowego i kulturowego. Czlowieka przygotowanego do wypetiania obowigzkow rodzinnych i obywatelskich

w oparciu o zasady demokracji, sprawiedliwosci, tolerancji, wolnosci, wykazujgcego si¢ tworcza postawg, umiej¢tnoscig komunikowania sig,
przestrzegajacego norm i warto$ci moralnych. Dbamy o to, aby w atmosferze wzajemnego szacunku, przestrzegajac prawa zgodnie wspotpracowac by
przygotowac¢ uczniéw do samodzielnego zycia. W tym trudnym procesie wychowania wspieramy rodzicéw wspolnie z instytucjami wspotpracujacymi
ze szkola. Nasze dzialania uzupeiniajg proces wychowawczy dziejacy si¢ w rodzinie. Program skierowany jest do ucznidow, rodzicow, nauczycieli,
tworcow tego projektu. W jego ramach prowadzimy dziatania informacyjne, edukacyjne i profilaktyczne. Realizowany jest w cyklu 4 letnim. Zadania
wynikajace z programu realizujemy w ramach obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych, wycieczek, imprez szkolnych, lokalnych, zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania i uzdolnienia ucznidéw, zaje¢ z wychowawca, pedagogiem, psychologiem, doradcg zawodowym, innymi specjalistami, zajg¢ z zakresu
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w czasie trwania programow wychowawczych, profilaktycznych. Za realizacj¢ programu wychowawczo —
profilaktycznego szkoty odpowiedzialny jest dyrektor, rada pedagogiczna, wszyscy pracownicy szkoty.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

- wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

- wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

- odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),
- utrwalanie u uczniéw $wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas epidemii COVID-19,
- rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci, kondycja psychiczna

- budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

- przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

- przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

Zadania profilaktyczne programu to:

- zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

- promowanie zdrowego stylu Zycia,

- ksztattowanie nawykoéw prozdrowotnych,

- rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow psychoaktywnych

- eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej,

-niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komorkowych i telewizji,
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- wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowad
pozytywng tozsamosc,

- uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

- uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym §rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach
trudnych.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

- powszechng znajomos¢ zalozen programu — przez uczniéw, rodzicoOw i wszystkich pracownikow szkoty, zaangazowanie wszystkich podmiotow
szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

- respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

- wspotdzialanie ze §rodowiskiem zewngtrznym szkotly (np. udzial organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza

i profilaktyczng szkoty),

- wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

IV. SYLWETKA ABSOLWENTA

Samorzadowe Liceum Ogodlnoksztatcace im. R. Traugutta jest placowka przyjazna, bezpieczna, obowiazuja w niej wysokie standardy ksztatcenia, jest
miejscem otwartym na inicjatywy catej spoteczno$ci szkolnej. Stwarzamy optymalne warunki do uzyskania wyksztatcenia na bardzo wysokim poziomie,
o czym $wiadcza wyniki uzyskiwane na egzaminach maturalnych przez naszych uczniéw, potwierdza to coroczna diagnoza - ,,Losy absolwentow-
studia na wyzszych uczelniach”. Nasz absolwent jest Swiadomy swoich celow zawodowych, bierze odpowiedzialnos¢ za swojg dalsza droge zawodowa,
posiada rozlegta wiedze ogo6lna z réznych dziedzin. Nasi uczniowie prezentuja postawe promujaca dbatos¢ o Srodowisko naturalne. Sa osobami
kierujacymi si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci, znajacy i stosujacy zasady dobrych obyczajow i kultury bycia, sa tolerancyjni, ambitni,
kreatywni, odwazni, samodzielni. Znajg historig¢ i kulturg wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, maja poczucie tozsamosci narodowej, pamieci
historycznej. Potrafig korzysta¢ z réznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystujg narzedzia i technologie informatyczne. Posiadajg wiedzg
na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuja odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne i innych. Znaja
zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami
wynikajagcymi z dlugotrwatej izolacji spotecznej .Jest uksztaltowanym kulturalnym cztowiekiem, studentem, odpowiedzialnym pracownikiem,

przygotowanym do aktywnego wypetniania rdl spotecznych.
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V. MISJA SZKOLY

Nasze liceum wychowuje i ksztatci mtodego cztowieka w taki sposob i w takim kierunku, ze umie on sprosta¢ wyzwaniom cywilizacyjnym XXI wieku.
Uczniowie wychowywani sg w duchu wartosci patriotycznych, humanistycznych, szacunku do drugiego czlowieka. JesteSmy otwarci na potrzeby
uczniow, dbamy o ich wszechstronny rozwoj, przygotowujemy go do osiggania sukcesOw oraz aktywnego pehnienia rol spotecznych. Nasi uczniowie
pielegnuja tradycje, zwyczaje 1 ceremonial szkoty. Misja naszej szkoty jest ksztalcenie i wychowanie miodziezy w duchu wartosci i poczuciu
odpowiedzialnos$ci, milo$ci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur
Europy i $wiata, ksztaltujemy umiej¢tnosci nawigzywania kontaktow z rowie$nikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc
uczniom w ich wszechstronnym rozwoju w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczna.
Misja szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa
kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowania pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja
szkoly jest takze wzmacnianie zachowan pozytywnych, ksztalttowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo.

Od poczatku powstania naszego liceum przyswieca nam motto: ,,Uczymy si¢ nie dla szkoly lecz dla zycia”.

V1. PLAN REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO.

Potrzeby 1 zasoby szkoly w zakresie wychowania i profilaktyki zostaty zdiagnozowane w oparciu o nastgpujace wyniki:
1. analiz¢ dokumentacji wewnetrznej

2. analize dokumentacji szkolnej

3. analize sprawozdan nauczycieli z pracy

4. analiz¢ wynikow egzaminow maturalnych uczniow

5. analize badan ankietowych w roku szkolnym 2020/2021

13



6. analiz¢ z rozmow z uczniami, rodzicami, nauczycielami

Z przeprowadzonych w roku szkolnym 2020/2021 diagnoz wynika szczegélna potrzeba zintensyfikowania w programie profilaktyczno-

wychowawczym dziatan z zakresu promocji zdrowia, zwrdcenie szczegdlnej uwagi na zdrowie psychiczne, profilaktyke uzaleznien, relacje

rowiesnicze — integracje zespotow klasowych, trening kompetencji zyciowych, podejmowanie dziatan dotyczacych cyberprzemocy, wychowania do

wartosci, zapobiegania niepowodzeniom szkolnym. Wazne jest takze wsparcie wychowawczej roli rodziny.

Wskaznikiem skutecznosci profilaktyki szkolnej beda pozadane zmiany w postawach, zachowaniu uczniéw, wzbogacenie wiedzy, angazowanie si¢

ucznidw w dziatania wolontaryjne, alternatywne wobec zachowan ryzykownych.

Ponizej znajduje si¢ harmonogram szczegdétowych dziatan wychowawczo- profilaktycznych na rok szkolny 2021/2022.

Cele szczegolowe, zadania.

L.p. | Cel Cele szczegélowe Zadania Osoby Termin
priorytetowy odpowiedzialne | realizacji
1. Wzmachianie Uczen umie nawigzywac i Integrowanie mtodziezy w klasach: Wychowawcy, Wrzesien
pozytywnego podtrzymywac relacje oparte na | -w klasach I - jeden dzien po$wigcony na zajgcia
szacunku oraz wspotpracowaé w | integracyjne — wyjscie poza szkote — Malinowy Grod, specjalisci Wrzesien — pazdzie

klimatu szkoty

zespole

Potrafi stworzy¢ jednolity

zespot klasowy

Malinka — gry i zabawy

Mecze nauczyciele — uczniowie

Konkursy biegowe: SLO(U)RUN, Biegaj z Trauguttem,
Lyzwy sg fajne, 10000 KROKOW

-w miesigcu wrzesniu prowadzimy na godz. wych.
integracje.

przeprowadzenie w KI. 1L 1111 TV cyklu trzech zajec
integracyjnych oraz budowania satysfakcjonujacych relacji
z innymi na godzinach wychowawczych lub podczas
wyjazdu klasowego

eliminowanie niewtasciwych zachowan wsrod
uczniow

promowanie wlasciwych postaw spotecznych

Wychowawcy, n-le
w-fu, samorzad

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci

Wychowawcy

Listopad
Caly rok

| semestr

Caty rok
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Traktuje innych z szacunkiem,
dba o dobre relacje

Potrafi zmotywowac si¢ do
rozwoju i samorealizacji

wzbudzanie poszanowania dla indywidualnosci
jednostki w zespole klasowym

Mowic jest tatwo, trudniej si¢ dogadac

Aktywnie stucham, nie oceniam, pomagam.
Asertywnos$¢ 1 umiejgtnos¢ argumentowania — roznimy
si¢ ale szanujemy wzajemnie.

Walka z hejtem i przedstawianie zasad radzenia sobie
z nim

Badz bezpieczny i odpowiedzialny.

Styl zycia mtodziezy

ABC dobrego zachowania

Tolerancja i jej granice

Przeprowadzenie diagnozy — relacje w Kklasie oraz
klimat szkoty.

Ucztowieczamy emocje — lekcja wychowawcza

reagowanie na kazde sygnaty dotyczace wykluczenia
izolacji z grupy rowiesniczej, agresji, przemocy.
Wspolpraca nauczycieli, wychowawcow 1 specjalistow
przeprowadzenie lekcji wychowawczej na temat:

Badz bezpieczny i odpowiedzialny — promocja postaw
godnych nasladowania.

Empatia — lekcja wychowawcza

Bezpieczenstwo zimowego wypoczynku, letniego
Udzial w konkursach, olimpiadach, zawodach
sportowych, prezentowanie wlasnej tworczosci
(literackiej, naukowej, plastycznej, muzycznej, itp.),
organizowanie imprez szkolnych z udziatem uczniéw,
n-li, rodzicow, praca w organizacjach, wolontariacie.(
w zalezno$ci od sytuacji epidemiologicznej w kraju)
Wyroéznianie najaktywniejszych uczniow za ich
osiggnigcia poprzez przyznawanie nagrod, dyplomow,
listow gratulacyjnych

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci
Nauczyciele
Specjalisci

Nauczyciele,
wychowawcy

wychowawcy

Dyrekcja,
wychowawcy

Pazdziernik

Luty, czerwiec
Grudzien

Pazdziernik/Listo

pad

Caly rok

Luty, czerwiec

Caly rok

Czerwiec

Marzec
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Rozwija zainteresowania i
pasje, dzieli si¢ nimi ze
spotecznoscig szkolng

Rozwija kompetencje
edukacyjno -zawodowe

Dba o dobrg frekwencje i
wyniki w nauce.

Rodzice i n-le:

Wszyscy cztonkowie
spotecznosci szkolne;j:
doskonalg wzajemne relacje:

Udzial w szkolnej imprezie ,,Ja to dopiero mam talent”
(w zalezno$ci od sytuacji epidemiologicznej w kraju)

Debata dotyczaca sSwiadomego wyboru przedmiotow
realizowanych na poziomie rozszerzonym pod katem
indywidualnych predyspozycji, zainteresowan, pasji
ucznia.

Przygotowywanie cyklu spotkan dla uczniow klas II
pp na temat doradztwa zawodowego

Udziat w projektach organizowanych przez inne
instytucje (w zaleznos$ci od sytuacji epidemiologiczne;j
w Kraju)

Doradztwo zawodowe realizowane w trakcie biezacej
pracy z uczniem przez nauczycieli

Udziat w targach, wspoélpraca z uczelniami wyzszymi,
pracodawcami (w zaleznos$ci od sytuacji
epidemiologicznej w kraju)

Gielda zawodow- prezentacja stoisk (w zaleznosci od
sytuacji epidemiologicznej w kraju)

Analiza ocen, spotkania/konsultacje z rodzicami,

z nauczycielami,

Rozmowy z uczniami, rodzicami klas

pierwszych, zgloszenia

trudnosci przez wychowawece, rodzica

badz ucznia. Organizacja zaje¢ dodatkowych
wyrownujacych braki, zaje¢ dydaktyczno
wyrownawczych, oraz zaje¢ dotyczacych umiejetnosci
uczenia si¢

Doskonalenie wspotpracy rodzic - wychowawca oraz
wychowawca/nauczyciel - rodzic - pedagog
Organizowanie konsultacji nauczycieli dla rodzicow.
Organizowanie konsultacji specjalistoéw dla rodzicow

Wychowawcy,
pedagog

Wychowawcy,
dyrekcja

Doradca
zawodowy

Nauczyciele
przedmiotéw

Wychowawcy,
specjalisci

Specjalisci

Wychowawcy, n-le
przedmiotow,
dyrekcja,
specjalisci

Nauczyciele,
wychowawcy,

Wrzesien/pazdzier
nik

Pazdziernik, caly
rok

Caly rok

Wrzesien

Marzec/Kwiecien

Wrzesien, caly
rok

Caty rok

Wrzesien
Caty rok
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nauczyciel - uczen, nauczyciel -
rodzic, nauczyciel - nauczyciel

Wspolpraca przy tworzeniu dokumentow szkoty.
Wilaczaja si¢ w dziatania promujace szkotg w
srodowisku

Wiaczaja si¢ w zycie szkoty

specjalisci,
dyrekcja, rodzice

Pazdziernik/
Listopad
_ Przypomnienie og6lnoszkolnych norm i zasad zachowania.
Zna normy i zasady_ Przeprowadzenie godziny do dyspozycji wychowawcy Wychowawcy Pazdziernik/Listo
obowiazujace w grupie oraz »uczen - moje obowiazki i prawa” pad
prawa i obgwiqzki wynikajace Przeprowadzenie diagnozy — B_ezpieczna _i przyj,az_na klasa Wychowawcy,
z roli ucznia i cztonka (w zakresie syt. wychowawczej, budowania wasciwych specjalisci
spotecznosci szkolnej relacji w klasie, informacje w zakresie wsparcia psych. —
wychowawca zna sytuacje¢ ped., rozmowy z rodzicami nt. potrzeb, niepokojow, obaw
wychowawczg w swojej klasie | w zwigzku z powrotem do szkoty)
Wrzesien/Pazdzie
Nauczyciel rozpoznaje Projektuje dziatania wspomagajace uczniow Nauczyciele mik
indywidualne potrzeby Eliminuje Iek, poczucie zagrozenia przed porazka
edukacyjne oraz trudnosci W grupie
W pr.zy.szvajz::ln_lu wiedzy Zapoznanie si¢ z raportem Instytutu Profilaktyki
Fumiejetnoset Stosowanej — Jak wspiera¢ uczniow po roku pandemii
—dr Sz. Grzelak o .
o Warsztaty rozwijajace umiejetnosci interpersonalne Specjalisci Styczen
Dobrze komunikuje¢ si¢ ; :
Y oraz komunikacyjne.
w grupie rowiesniczej — f . o L , .
. : Cwiczenia umiejetnosci wspotpracy w grupie,
rozwija kompetencje : ; o >
rozwigzywania konfliktow metoda mediacji.
spoteczne
Zwie;kszenie Uczen zna zasady Zapoznanie uczniow i rodzicéw z funkcjonujacymi w Wychowawcy Wrzesien
bezpieczenstwa bezpieczenstwa obowigzujace szkole dokumentami oraz procedurami postgpowania w
p, ) w szkole i poza nia, przestrzega | przypadku famania regulaminu szkolnego, systematyczne
uczniow, obowigzujacych norm ich przypominanie.

zapobieganie

zachowania.

Monitorowanie zachowania ucznidéw, frekwencji.
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przemocy, w
tym w
cyberprzestrzeni

Potrafi kontrolowac¢ swoje
zachowanie, bierze
odpowiedzialno$¢ za swoje
postepowanie

Zna zasady bezpiecznego
poruszania si¢ w
cyberprzestrzeni

wie jak odpowiedzialnie
korzysta¢ z zasobow Internetu

Stosowanie kar statutowych.

Monitorowanie zachowania uczniéw z oceng
nieodpowiednig i naganng z zachowania.

Przemoc i agresja, jak nie dopusci¢ do przemocy, jak
pomoc ofierze.

Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych po§wieconych
nauce rozwigzywania konfliktow i problemow bez
przemocy.

Prowadzenie edukacji prawnej dla uczniow klas I.

Prowadzenie indywidualnych rozméw w zakresie radzenia
sobie ze zloscig 1 innymi trudnymi emocjami dla uczniow
przejawiajacych agresywne zachowania.

Prowadzenie zaje¢ poswigconych nauce bezpiecznego i
odpowiedzialnego poruszania si¢ w cyberprzestrzeni oraz
krytycznej analizie informacji zamieszczanych w
internecie.

Wspotczesne zagrozenia w sieci — cyberprzemoc, starking,
grooming, sexting, hejt

Propagowanie zasad bezpieczenstwa w sieci
Informowanie o cyberprzemocy i jej przeciwdziataniu
Media spotecznosciowe - korzystanie

Prawa autorskie i ich poszanowanie

Nielegalne oprogramowanie i konsekwencje
Poszukiwanie dodatkowych zrodet wiedzy w sieci
Zapoznanie z aplikacjami do rejestracji roznych aktywnosci
sportowych — konkursy biegowe SLO(run), Biegaj z
Trauguttem, Lyzwy sa fajne, 10000 KROKOW,
Przygotowanie klasy do udziatu w konkursach z
cyberprzemocy.

Wychowawcy,
pedagog
Wychowawcy,
pedagog
Wychowawcy
pedagodzy

Specjalisci

Pracownicy Policji

Psycholog, pedagog

N-I informatyki

Wychowawcy, n-|
informatyki,
specjalisci

N-le w-fu

Caly rok
Caly rok
Caly rok
Grudzien

Calyrok (w
zalezno$ci od
potrzeb)
Pazdziernik/
Listopad/Grudzie
Caly rok

Styczen

Luty/Marzec

Caty rok
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Potrafi zorganizowaé dzien
profilaktyki w szkole-
promuje zdrowie

Potrafi kulturalnie
dyskutowac¢, doskonali
kompetencjekomunikacyjne

Rodzice i nauczyciele:
wiedzg jak odpowiedzialnie
korzysta¢ z zasobow internetu
posiadaja aktualne i rzetelne
informacje na temat zagrozen
wystepujacych w
cyberprzestrzeni

Dziatania podejmowane przez koto cyberprzemocy

Organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu.

Media i ich funkcjonowanie - dyskusja
Prezentacje — ,,Ludzie, ktérym ufam. Autorytety”
Wyksztatcenie a kultura. Autorytet czy idol?

Przekazanie informacji rodzicom i nauczycielom na temat

zagrozen wystepujacych w cyberprzestrzeni.

Zamieszczenie powyzszych informacji na stronie
internetowej szkoty

N-I j. angielskiego,
n-1 informatyk

Opiekunowie kota

Wychowawcy,

Wychowawcy,
nauczyciele
informatyki

Nauczyciele
informatyki,
pedagog, psycholog

Caly rok

Luty

Caly rok

Il spotkanie
z rodzicami
listopad

Wychowanie do
wartosct 1
ksztalttowanie
postaw
prospotecznych
I patriotycznych

Uczen buduje swoj system
wartosci

Wzmacnia poczucie
wrazliwosci na potrzeby

Realizowanie w kazdym roku 2 godzin do dyspozycji
wychowawcy poswieconych wartosciom:
Wychowanie do wartos$ci- jaki jest moj system
wartosci, Warto$ci przyjete w szkole, Warto$ci jakie
posiadam i jakie ceni¢ u innych oraz Dobro i prawda —
podaj przyktady — dyskusja.

Projekt — Obywatel a prawo

Propagowanie i wspomaganie akcji charytatywnych.
Zachecanie do dziatalno$ci wolontaryjnej.

Wychowawcy,

Wspotpraca z
Policja i Sadem
Rejonowym

Wychowawcy
wyznaczeni
nauczyciele

grudzien, marzec,

Caly rok

Caly rok
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drugiego cztowieka, potrafi
nie$¢ bezinteresowna pomoc.

Uczen wypelnia rozne role
spoteczne — samorzadnos$¢,
odpowiedzialnos¢ za
powierzone zadania, promuje
szkote w srodowisku

Dba o wspolne dobro —
srodowisko naturalne

Aktywnie uczestniczy w
uroczystosciach szkolnych i
miejskich, imprezach
kulturalnych

Praca w charakterze wolontariusza (w zaleznosci od
sytuacji epidemiologicznej w kraju):Podejmowanie
dziatan na rzecz ludzi bedacych w trudnej sytuacji
zyciowej, potrzebujacych pomocy

- na rzecz Hospicjum im. J. Pawta Il, Honorowy
Krwiodawca, Gora Grosza, Kwesta na rzecz renowacji
nagrobkow, zastuzonych Zgierzan.

Wybory do samorzadéw klasowych i Szkoty.
Przedstawianie planow i sprawozdan z wykonanych
zadan

Angazowanie uczniow w dzialalno$¢ w szkole i klasie.

Wspolpracuje z instytucjami i organizacjami
pozarzadowymi. Organizuje drzwi otwarte szkoly.

Przygotowanie przez uczniow paneli dyskusyjnych na
poszczegblne tematy:

Zmiany klimatyczne a Srodowisko

Swiat i rzeczywistoéé, w ktorej zyjemy. Problemy
wspoélczesnego Swiata.

Cztowiek a srodowisko — wspotistnienie 1
wspotodpowiedzialno$¢ za jego degradacje.
Wspotczesne zagrozenia ekologiczne 1 cywilizacyjne.
Warsztaty ekologiczne w lesie tagiewnickim.

Projekt — Eko - czynni

Zbiorka zuzytych baterii

Organizowanie uroczystosci i imprez historycznych,
patriotycznych: Swigta Niepodlegtosci, Konstytuciji 3-
go Maja, Swigto flagi i kulturalnych w szkole oraz wyjsé
na uroczystosci miejskie zwigzane ze Swigtami i
upami¢tnianiem wydarzen historycznych.

Wychowawcy,
opiekun Samorzadu
Szkolnego

Wychowawcy, n-le
biologii, chemii,
geografii

N-I biologii
N-I bibliotekarz
Opiekunowie -

wyznaczeni
nauczyciele

Wyznaczeni
nauczyciele,

Wrzesien
Caly rok

Caly rok

Wrzesien
Caly rok

Caly rok

Caly rok
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Zna znaczenie slow:
Ojczyzna, patriotyzm

Jest wrazliwy na
ksztattowanie wigzi z
regionem, krajem. Zna
réznorodno$¢ kultur i tradycji

Organizowanie wycieczek do muzeow, teatrow, bibliotek,
regionalnych miejsc kulturalnych, miejsc pamieci
narodowej. Wspotpraca z muzeum, osrodkami kultury.
Poglebianie §wiadomosci patriotycznej wyniesionej z
domu lub lekcji historii, udziat w konkursach —
Zoknierze wykleci, olimpiada historyczna, wiedzy o
spoteczenstwie.

Organizacja festiwalu pie$ni legionowych.
Niemodne stowa?: Ojczyzna, Patriotyzm, Honor,
Uczciwos$¢, Czlowieczenstwo™

Wycieczka klasowa §ladami Zamojskich — patac
Koztowka, Zamos¢.

Udziat w spektaklach teatralnych zwigzanych z
edukacja klasyczng antyk grecko — rzymski i
bliskowschodni

Wycieczka Gory Swietokrzyskie, Sandomierz

Teatr, kino, film, malarstwo, muzyka w zyciu
cztowieka

Ksztaltowanie postawy otwartos$ci i tolerancji poprzez
organizowanie imprez w jezykach obcych ukazujacych
rézne kultury 1 tradycje — Dzien jezykow

Spacer po Zgierzu z prelekcja o historii miasta
Wycieczki do todzkich muzeow

Wychowawcy
nauczyciele

Wychowawcy,
historycy, polonisci

Wychowawcy

N-I woku

Caly rok

Wrzesien/Pazdzie
rnik

Caly rok

Marzec
Pazdziernik

Raz w miesigcu

Wspomaganie
wychowawczej
roli rodziny.

Rodzice - doskonala
kompetencje wychowawcze

Udzielanie konsultacji i pomocy w trudnych sytuacjach

wychowawczych.

Organizacja zespolow wychowawczych z udziatem

rodzicow w przypadku powtarzajgcych si¢ zachowan

niepozadanych ucznia.

Przekazywanie rodzicom materiatow edukacyjnych na

temat problemow dzieci i mlodziezy oraz sposobow

postepowania zgodnie z zapotrzebowaniem.
Konsultacje, rozmowy ze specjalistami

Wychowawcy
Specjalisci

Specjalisci

Specjalisci

Specjalisci

Caly rok wedhug
potrzeb

Raz w semestrze

Caty rok

Caty rok
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Angazowanie rodzicow w dziatania na rzecz szkoty —

Rada Rodzicow, trojki klasowe, tworzenie Wychowawcy Caty rok
dokumentow szkoty, udziat w uroczysto$ciach Specjalisci Wrzesiefy/Grudzien
Udzial w szkole dla rodzicow i wychowawcow Wychowawcy Caty rok
Uczniowie wiedza o znaczeniu Tematy godzin wychowawczych realizowanych z
rodziny w zyciu cztowicka uczniami: Dyskusja, negocjacje, kompromis — rodzice
1 dzieci, dorosli i mlodziez.
Konflikty w rodzinie, sztuka negocjacji.
Emocje, czy potrafimy je nazwaé, wyrazi€ i
opanowac?
Grupa roéwiesnicza i rodzina — poczucie akceptacji i
bezpieczenstwa. )
Zwrbcenie uwagi na wazng role rodziny podczas Nauczygle!e Caty rok
realizacii tresci nauczania na j. polskim, historii, religii | Przedmiotow
i innych.
Promowanie Promuje zasady zdrowego stylu | Zdrowie w wymiarze indywidualnym i zbiorowym, Wychowawcy, Listopad
zdrowego stylu | Zyeia odpowiedzialnos¢ za zdrowie wlasne i drugiego Nauczyciele
o czlowieka — panel dyskusyjny. biologii, w-fu
Zzycla, w tym . .
. Propagowanie zachowan zdrowotnych poprzez
zdrovv_la utrwalanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu w Wychowawcy Caty rok
psychicznego, kontekscie catego dalszego zycia —dyskusja.
zapobieganie Uzupetnianie zbioru biblioteki o nowe wydawnictwa, )
uzaleznieniom publikacje dotyczace problematyki zdrowia Nauczyciel Caty rok
Realizacja programéw — Znami¢ -znam je, Podstepne bibliotekarz
WZW, Wybierz zycie N-1 biologii,
Sanepid
] Caly rok
Zna i przestrzega zasad Nauczyciele wych. | wrzesien,w

bezpieczenstwa zw. z pandemia
COVID-19

Przeprowadzenie godziny do dyspozycji wychowawcy na
temat ,,Bezpiecznie w szkole - zasady funkcjonowania w
szkole zw. z pandemig COVID - 19”

Zapoznanie z procedurami bezpieczenstwa w szkole ze
szczegbdlnym uwzglednieniem COVID

.Poszerzenie wiedzy na temat objawow, rozprzestrzeniania
si¢, zapobiegania chorobom zakaznym, w tym COVID 19

zaleznosci od
potrzeb, caly rok
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Wie jak prawidtowo i zdrowo
si¢ odzywiaé

Ma $wiadomos¢ roli
aktywnosci fizycznej w
zdrowym zyciu cztowieka

Uczniowie wiedza jak dba¢ o
zdrowie psychiczne:

znaja swoje zasoby, mocne
strony oraz stabosci,

wiedzg jak radzi¢ sobie w
trudnych sytuacjach

potrafig podejmowac decyzje,
ktére gwarantujg utrzymanie
zdrowia fizycznego i
psychicznego

Tydzien edukacyjno - informacyjny o szczepieniach i
organizacji szczepien

Zapoznanie uczniow z filmem edukacyjnym
przygotowanym przez MEN

Realizacja tresci wychowawczo - profilaktycznych
dotyczacych zdrowia w edukacji ponadpodstawowej, na
przyrodzie, biologii, wychowaniu fizycznym, edukacji dla
bezpieczenstwa, godzinach do dyspozycji wychowawcy.
Badz naturalna, odzywiaj si¢ prawidtowo — dyskusja, filmy

Organizowanie imprez rekreacyjnych i zawodow
sportowych.
Udziat w rajdach, biegach terenowych

Przeprowadzenie godziny do dyspozycji wychowawcy ,,Jak
dba¢ o zdrowie psychiczne”

Prowadzenie warsztatow i treningdéw umiejetnosci
zyciowych : ksztattowania umiejgtnos$ci- uczenia sie,
asertywnosci, rozwigzywania konfliktow, radzenia
sobie z emocjami, autoprezentacji, wspieranie rozwoju
osobistego - rozwijanie poczucia wlasnej wartosci,
umiejetnosci komunikacji, relacji z rowiesnikami i
rodzicami, rozwigzywania problemow w relacjach
interpersonalnych, radzenie sobie z lgkiem.

Jak radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych

Udzielanie opieki i wsparcia psychologiczno -
pedagogicznego uczniom w sytuacjach kryzysowych.
Konsultacje dla rodzicow w zakresie pomocy
psychologiczno - pedagogicznej

Realizacja programu profilaktycznego ,,ARS — jak dba¢ o
mito$¢”i zaje¢ emocjonalno — spotecznych wspierajacych
kondycj¢ psychiczng uczniow

Wychowawcy,
specjalisci

Wychowawcy, n-le
biologii, w-fu
N-le w-fu

N-I bibliotekarz

Pedagodzy,
psycholodzy

Pedagog

Wrzesien/pazdziern

ik

Styczen/Luty
Caly rok

Zgodnie z
harmonogramem
PTTK

Caly rok wg
potrzeb
Styczen/Czerwiec

Caly rok
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Rodzice, nauczyciele

Maja wiedze nt.choréb
cywilizacyjnych

Rodzice,Wychowawcy, n-le
wiedzg o

zjawisku ostabienia kondycji
psychicznej uczniow na
skutek izolacji

posiadaja aktualne i rzetelne
informacje na temat:

wspierania kondycji psychicznej
uczniow

Uczniowie majg wiedzg

I znajg konsekwencje zdrowotne
wynikajgce z problemu
stosowania uzywek palenia
papierosOw, e-papierosow |
innych

Udzielanie biezacej pomocy uczniom w trudnej sytuacji
zyciowej, materialne;j.

Sporzadzenie wykazu punktow pomocy, wsparcia

I poradnictwa.

Kino szkota: Jak czerpac rados¢ z zycia, O radzeniu
sobie ze smutkiem i apatig

Poszerzenie wiedzy rodzicow, nauczycieli i wychowawcow
na temat objawow, rozprzestrzeniania si¢, zapobiegania,
zasiegu koronawirusow, w tym COVID 19, stosowanych
szczepien, testow

Przygotowanie dla rodzicow i nauczycieli materiatow
edukacyjnych na temat wzmacniania kondycji psychicznej
uczniow

Objecie ucznidow wsparciem w kazdej sytuacji trudnej dla
dziecka raport MEN, materialy edukacyjne Wsparcie
ucznidow po powrocie do szkoty

Diagnoza problemu dotyczacego stosowania uzywek —
Bezpieczna 1 przyjazna szkota

Przypomnienie procedur postgpowania w przypadku
zagrozen zwigzanych z uzywkami.

Dostarczanie informacji rodzicom o ofercie pomocy
specjalistycznej dla ucznidow i ich rodzin w przypadku
uzywania §rodkow i substancji powodujacych uzaleznienie

Wychowawcy
Specjalisci

N-I bibliotekarz

Wychowawcy,

Specjalisci

Pedagog,
psycholog
Wychowawcy,
specjalisci

Caly rok

Styczen

Caly rok

Pazdziernik

Styczen

Caty rok

Pazdziernik/Listo
pad

Pazdziernik/Listo
pad
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Rodzice, nauczyciele

Rodzice, wychowawcy maja
wiedze nt. substancji
psychoaktywnych, wiedza
gdzie znalez¢ pomoc. Szkola
sie

Realizacja na godzinach wychowawczych scenariuszy
ORE

Przygotowanie przez ucznidéw referatéw, prezentaciji,
plakatow z zakresu profilaktyki uzaleznien
Przygotowanie i upowszechnianie informacji z
adresami instytucji pomocowych.

Zapoznanie uczniow i1 rodzicow z obowigzujacymi
procedurami w sytuacjach kryzysowych.
Wiaczanie rodzicow do dziatan na rzecz
bezpieczenstwa w szkole.

Przygotowanie i upowszechnianie broszury z adresami
instytucji pomocowych. Prezentacja na str.
Internetowej informacji z zakresu profilaktyki
uzaleznien.

Gromadzenie literatury, artykutéw, publikacji o
tematyce profilaktycznej.

Rada szkoleniowa dla rodzicow — Walizka
profilaktyczna oraz przepisy prawa dla nieletnich.
Konsultacje ze szkolnymi specjalistami,
wychowawcami.

Pedagog,
psycholog
Wychowawcy

VIil. EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO

Dziatania wychowawczo — profilaktyczne prowadzone sag w celu osiggnigcia pozytywnych zmian w zakresie wiedzy, zachowan, norm, postaw,
nabywaniu umiejetnosci spotecznych. Nalezy sprawdzi¢ jak byt realizowany program, czy nie byto czynnikoéw zakldcajacych, co sprzyjato realizacji
zadan. .Ewaluacja pracy wychowawczo — profilaktycznej bedzie prowadzona z wykorzystaniem nastgpujacych narzedzi: monitorowanie, obserwacja,
wywiad, ankiety diagnostyczne dla uczniow, n-li , rodzicow, sprawozdan z pracy pedagoga, psychologa, wychowawcoéw z realizacji planu pracy

wychowawczo — profilaktycznej, opiekuna samorzadu uczniowskiego, opickunow kot zainteresowan. W zaleznosci od sytuacji epidemiologiczne;j
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1 stosowania wewnatrzszkolnych procedur program bedzie realizowany stacjonarnie lub on-line. Wptyw na modyfikacje programu majg nie tylko wnioski
z jego ewaluacji ale takze sytuacje wychowawcze majace miejsce na terenie szkoly, informacje wptywajace do szkoty ze strony placéwek

wspotpracujacych z nami oraz rodzicéw uczniow.
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